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กองทุนส่งเสริมวิทยาศาสตร์ วิจัยและนวัตกรรม



          รวบรวมและสรปุประเดน็ 

คณะทํางานหน่วยบูรณาการเชิงประเด็นยุทธศาสตร์ ววน. ด้านการท่องเทีย่ว
และเศรษฐกิจสร้างสรรค์ (SAT Tourism) 

         ผศ.สุภาวดี โพธิยะราช     ประธานคณะอนุกรรมการแผนงาน         
                                            กลุ่มการท่องเทีย่วและเศรษฐกิจสร้างสรรค์ บพข.  
                                            และประธานคณะทํางาน SAT Tourism                       
         ดร.ฉัตรฉวี คงดี              คณะอนุกรรมการแผนงานกลุ่มการท่องเทีย่ว  
                                            และเศรษฐกิจสร้างสรรค์ บพข.  
                                            และคณะทํางาน SAT Tourism 

สํานักประสานงานโครงการพัฒนาอุตสาหกรรมการท่องเทีย่ว                           
และเศรษฐกิจสร้างสรรค์ 

         ผศ. ดร.เกศรา สุกเพชร        ผู้ประสานงานการพัฒนาอุตสาหกรรม 
                                                การท่องเทีย่วและเศรษฐกิจสร้างสรรค์ 
         ผศ. ดร.สุนิดา อรุณพิพัฒน์   คณะทํางาน 
         ดร.นาวิน วิริยะเอีย่มพิกุล      คณะทํางาน 
         อาจารย์ชืน่นภา นิลสนธิ       คณะทํางาน 
        นายสุทธิศกัดิ ์นิลรอด          คณะทํางาน

         ทีม่าของขอ้มลู 

โครงการวจิยัประเดน็การทอ่งเทีย่วเชงิวฒันธรรมอาหาร  

(Smart Creative Gastronomy Tourism: SCGT)  

สนับสนุนทนุวจิยั แผนงานทอ่งเทีย่วและเศรษฐกจิสรา้งสรรค ์ หน่วยบรหิาร
และจัดการทุนด้านการเพิม่ความสามารถในการแข่งขันของประเทศ (บพข.) 
สํานักงานคณะกรรมการส่งเสริมวิทยาศาสตร์วิจัยและนวัตกรรม (สกสว.) 
กองทนุส่งเสรมิวทิยาศาสตร ์วจิยัและนวตักรรม 

หน่วยบริหารและจัดการทุนด้านการเพ่ิมความสามารถในการแข่งขันของประเทศ (บพข.)1

         ทีป่รกึษา 

สํานักงานคณะกรรมการส่งเสรมิวทิยาศาสตร ์วจิยัและนวตักรรม (สกสว.) 

         รศ. ดร.ปทัมาวด ีโพชนุกลู            ผูอํ้านวยการ สกสว. 

         รศ. ดร.พงศพ์นัธ ์แกว้ตาทพิย ์    รองผูอํ้านวยการ สกสว. 

หน่วยบริหารและจัดการทุนด้านการเพิ่มความสามารถในการแข่งขัน       
ของประเทศ  (บพข.) 

         รศ. ดร.สิร ีชยัเสร ี                             ผูอํ้านวยการ บพข. 
         รศ. ดร.ธงชยั สุวรรณสิชณน์       รองผูอํ้านวยการ บพข.



ประเดน็สําคญั

• การท่องเที่ยวเป็นภาคอุตสาหกรรมที่ส ําคัญอย่างยิ่งของ
ประเทศไทยมาตลอดระยะเวลาทีผ่า่นมา โดยภายใตย้ทุธศาสตร์
ชาต ิ 20 ป ี (พ.ศ. 2561-2580) ได้มีการวางยุทธศาสตร์ด้าน                 
การสร้างความสามารถในการแข่งขันของประเทศ โดยส่งเสริม   
การสร้างความหลากหลายด้านการท่องเทีย่ว เพือ่รักษาการเปน็
จุดหมายปลายทางที่สําคัญของการท่องเที่ยวระดับโลกที่ดึงดูด
นักท่องเทีย่วทุกระดับ รวมถึงมุ่งพัฒนาธุรกิจด้านการท่องเทีย่ว
ให้มีมูลค่าสูงเพิ่มมากยิ่งขึ้น ด้วยอัตลักษณ์และวัฒนธรรมไทย 
และใชป้ระโยชน์จากภมูปิญัญา ใหส้อดรบักบัทศิทางและแนวโน้ม
ของตลาดยุคใหม ่ ซึ่งสอคล้องกับแผนพัฒนาการท่องเที่ยว        
ฉบบัที ่2 (พ.ศ. 2560-2564) ทีใ่หค้วามสําคญักบั การทอ่งเทีย่ว
เชงิวฒันธรรมอาหาร (Gastronomy Tourism) เปน็หน่ึงใน     
รปูแบบการทอ่งเทีย่วยคุใหม ่

• หัวใจสําคัญของการท่องเทีย่วเชิงวัฒนธรรมอาหาร คือ การนํา 
“อาหาร” มาเปน็องคป์ระกอบสําคญัของการจดัการการทอ่งเทีย่ว 
โดยประเทศไทยในแต่ละพื้นที่มีอาหารท้องถิ่นที่เป็นอัตลักษณ์ 
(Identity) เป็นตัวแทนของชุมชนที่สะท้อนความโดดเด่น             
ของทรัพยากร และวัฒนธรรมภูมิปญัญาของคนในแต่ละลุ่มน้ํา 
ซึ่ งสามารถหยิบยกขึ้นมาเป็นพระเอกในการท่องเที่ยว              
เชิงวัฒนธรรมอาหารเพื่อตอบโจทย์เทรนด์การท่องเที่ยว               
ยุคใหม ่ ทีนั่กท่องเทีย่วจะมองหาอาหารท้องถิน่ทีม่ีความแปลก                     

แตกตา่ง และเปน็เอกลกัษณ์ โดยมตีน้แบบจาก 7 ลุม่น้ํา ไดแ้ก ่       
(1) อยธุยา (2) เกาะสมยุ เกาะพะงนั และเกาะเตา่ (3) ลุม่แมน้ํ่าโขง 
(4) รัตนโกสินทร ์ (5) ลําปางและพืน้ทีเ่ชือ่มโยง (6) ฉะเชิงเทรา        
และพืน้ทีเ่ชือ่มโยง และ (7) ลุม่น้ําทะเลสาบสงขลา

ติดอาวุธ  
การท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมอาหาร  
พุ่งแรงในยุคดิจิทัล ทะยานไกลในยุคหลังโควิด

• เน่ืองจากนักท่องเที่ยวถือว่าการได้ลิ้มลองเมนูเหล่าน้ีเป็น            
ส่วนหน่ึงของประสบการณ์การเดินทาง ซึ่งจากปรากฎการณ์        
ดังกล่าวทําให ้ “อาหาร” กลายเป็นส่วนประกอบสําคัญในการ                 
สรา้งแบรนดแ์ละชว่ยยกระดบัภาพลกัษณ์ของทอ้งถิน่ในยคุน้ีได ้

• ท่ามกลางยุคดิจิทัล วิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี เป็นแรง            
ขับเคลื่อนสําคัญตลอดห่วงโซ่ของท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม
อาหาร ตั้ งแต่ต้น น้ํา -กลางน้ํา -ปลายน้ํา โดยเริ่มตั้ งแต่
กระบวนการผลติสินคา้เกษตร การจดัหาวตัถดุบิ (Purchasing 

or Procurement) การน ําวัตถุดิบมาผลิตและแปรรูป 

(Production) การนําเสนอแก่ผู้บริโภค (Presentation)                  
การทําการตลาด เผยแพรแ่ละประชาสัมพนัธ ์ ผา่นการนําเสนอ
เรือ่งราวอาหารลุม่น้ําตา่ง ๆ จากมมุมองของ Artisan Chef 
ตลอดจนติดตามความคิดเห็นและเสียงสะท้อนจากนักท่อง
เทีย่ว รวมไปถงึการนําเทคโนโลยมีาใชใ้นการจดัการขอ้มลู เพือ่
ยกระดับการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมอาหารในแต่ละพื้นที ่           
ให้ตอบโจทย์กับพฤติกรรมของนักท่องเที่ยวที่เปลี่ยนแปลง          
ไปตามเทรนด์การท่องเทีย่วยุคใหม ่ เช่น การจัดทําฐานข้อมูล
ผ่านการบูรณาการข้อมูลด้านการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม
อาหารด้วยระบบสารสนเทศภูมิศาสตร ์ (Geographic 
Information System: GIS) และการจัดทําแผนที ่            
ทางวฒันธรรม (Cultural Mapping) เปน็ตน้

หน่วยบริหารและจัดการทุนด้านการเพ่ิมความสามารถในการแข่งขันของประเทศ (บพข.) 2



• ในส่วนของภาครฐั ควรใหก้ารสนับสนุนเพิม่เตมิในประเดน็ตา่ง ๆ  
ดงัน้ี 

• ส่งเสรมิ Thailand Gastronomy Network  

• หน่วยงานภาครัฐควรส่งเสริมการขยายเครือข่ายการ           
ท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมอาหารของไทย ซึ่งประกอบด้วย           
ผู้บริโภค ผู้ผลิต ผู้ประกอบการ เกษตรกร เชฟ นักวิจัย                                    

กลุ่ม นักสร้ างสรรค์อาหาร นักวิชาการ คนในชุมชน                          

นักออกแบบเส้นทางการทอ่งเทีย่ว บรษิทันําเทีย่ว หน่วยงาน
ภาครัฐ และหน่วยงานอื่น ๆ ซึ่งสามารถครอบคลุมได้ใน              
วงกวา้ง โดยส่งเสรมิใหม้เีทคโนโลย ี Platform ทีเ่ปน็รปูธรรม 

สําหรับแลกเปลีย่นองค์ความรู ้ ข้อมูลข่าวสาร ประสบการณ์ 

แนวปฏิบัติทีเ่ปน็เลิศ (Best Practice) ความร่วมมือในด้าน

ตา่ง ๆ ตลอดจนเปน็ชอ่งทางการประชาสัมพนัธก์ารทอ่งเทีย่ว
เชงิวฒันธรรมอาหารของไทยใหเ้ปน็ทีรู่จ้กัในวงกวา้ง รวมถงึ
ส่งเสริมการสร้างทูตสันถวไมตรีแห่งอาหาร (Gastro-
Diplomacy) ซึ่งเป็นเปรียบเสมือนนักการทูตของอาหาร
แตล่ะจานทีส่ามารถถา่ยทอดเรือ่งราวของทอ้งถิน่ผา่นอาหาร
โดยบุคคลในท้องถิ่นที่มีชื่อเสียง เพื่อเพิ่มมูลค่าและคุณค่า
ของอาหารจากฐานรากสู่สากล ยกระดับอาหารให้เป็น          
เครือ่งมอืในการกําหนดภาพลกัษณ์ทีด่ขีองทอ้งถิน่ และสรา้ง
มลูคา่แกภ่าคการทอ่งเทีย่วตอ่ไป

• ส่งเสริม Localism Digitalization ชูของดีไทย                   
ในยคุดจิทิลั  

• หน่วยงานภาครัฐควรส่งเสริมให้มีการใช้เทคโนโลยีดิจิทัล  
เพื่อยกระดับความสามารถในการแข่งขันและขับเคลื่อน
เศรษฐกจิในระดบัชมุชนอยา่งเปน็รปูธรรม รวมถงึส่งเสรมิให้
ชมุชนใชเ้ทคโนโลยดีจิทิลัในการลดตน้ทนุการผลติสินคา้และ
บริการ เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพในการดําเนินธุรกิจ และ            
สรา้งความสามารถในการแขง่ขนัในยคุดจิทิลั 

• ส่งเสรมิการทําฟารม์และวตัถดุบิออรแ์กนิค เสรมิทพัการ
ทอ่งเทีย่วเชงิวฒันธรรมอาหาร  

• หน่วยงานภาครัฐควรสนับสนุนเกษตรกรและผู้ประกอบการ
ใหค้วามสําคญัและทําฟารม์/ผลติสินคา้ออรแ์กนิคใหม้ากขึน้ 

ตามแนวทางการพฒันาการทอ่งเทีย่วเชงิอาหารแบบองคร์วม 

ภายใต้แผนแม่บทด้านการท่องเทีย่วเชิงอาหารของอาเซียน 

ทั้งน้ี จากสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัส
โคโรนา 2019 ทําให้สินค้าออร์แกนิคที่ไร้สารเคมีและ
ปลอดภัยต่อสุขภาพจะเป็นปัจจัยสําคัญในการสนับสนุน          
เทรนด์การท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมอาหารให้ เติบโต                 
ในยคุ New Normal มากยิง่ขึน้

หน่วยบริหารและจัดการทุนด้านการเพ่ิมความสามารถในการแข่งขันของประเทศ (บพข.)3



การท่องเที่ยวเป็นภาคอุตสาหกรรมที่สําคัญอย่างยิ่งของประเทศไทยมาตลอดระยะเวลาที่ผ่านมา โดยภายใต้ยุทธศาสตร์ชาต ิ 20 ป ี                             

(ป ี2561-2580) ไดม้กีารวางยทุธศาสตรด์า้นการสรา้งความสามารถในการแขง่ขนั เพือ่ใหไ้ทยเปน็ประเทศทีม่ขีดีความสามารถสูง โดยส่งเสรมิการสรา้ง
ความหลากหลายดา้นการทอ่งเทีย่ว เพือ่รกัษาการเปน็จดุหมายปลายทางทีสํ่าคญัของการทอ่งเทีย่วระดบัโลกทีด่งึดดูนักทอ่งเทีย่วทกุระดบั รวมถงึ         
มุง่พฒันาธรุกจิดา้นการทอ่งเทีย่วใหม้มีลูคา่สูงเพิม่มากยิง่ขึน้ ดว้ยอตัลกัษณ์และวฒันธรรมไทย และใชป้ระโยชน์จากภมูปิญัญาทอ้งถิน่ จนสามารถ
สร้างสรรค์คุณค่าทางเศรษฐกิจและความหลากหลายของการท่องเที่ยวให้สอดรับกับทิศทางและแนวโน้มของตลาดยุคใหม ่ ซึ่งสอดคล้องกับ              
แผนพฒันาการทอ่งเทีย่ว ฉบบัที ่ 2 (พ.ศ. 2560-2564) ทีไ่ดม้กีารวเิคราะหแ์นวโน้มสําคญัทีส่่งผลตอ่อตุสาหกรรมทอ่งเทีย่วของโลกในอนาคต พบวา่ 

จะมีการเปลีย่นแปลงรูปแบบการท่องเทีย่ว (Tourism Segment Trends) เน่ืองจากกลุ่มนักท่องเทีย่วในอนาคตมีจุดประสงค์ในการท่องเทีย่วที ่           
แปรเปลีย่นจากเดมิ อาท ิการทอ่งเทีย่วเชงิวฒันธรรม (Cultural Tourism) การทอ่งเทีย่วเชงิสุขภาพ (Health & Wellness Tourism) การทอ่งเทีย่ว       
เชงิการแพทย ์ (Medical Tourism) รวมไปถงึการทอ่งเทีย่วเชงิวฒันธรรมอาหาร (Gastronomy Tourism) ซึง่แนวโน้มในระยะ 10 ปขีา้งหน้า                 

นักทอ่งเทีย่วเชงิวฒันธรรมเปน็กลุม่นักทอ่งเทีย่วหลกัของโลก เน่ืองจากมส่ีวนแบง่ทางตลาดเชงิมลูคา่อยูใ่นระดบัสูง อกีทัง้ยงัมแีนวโน้มการเดนิทาง
ทอ่งเทีย่วในแถบเอเชยีตะวนัออกเฉียงใต ้รวมถงึประเทศไทยมากขึน้ดว้ย 

ทีม่าและความสําคญั

หน่วยบริหารและจัดการทุนด้านการเพ่ิมความสามารถในการแข่งขันของประเทศ (บพข.) 4

ดังน้ัน Policy Brief ฉบับน้ี มุ่งเน้นให้เกิดความเข้าใจเกี่ยวกับ                   
การท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมอาหาร ในมิติการนําวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี            
มาช่วยยกระดับการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมอาหารของไทยให้สามารถเติบโต           
ในยุคดิจิทัล ตอบโจทย์การท่องเที่ยวหลังการแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัส
โคโรนา 2019 กระจายรายได้อย่างทั่วถึง และสร้างขีดความสามารถการแข่งขัน    
ของประเทศอยา่งยัง่ยนื โดยเรยีบเรยีงจากโครงการวจิยัประเดน็การทอ่งเทีย่ว
เชงิวฒันธรรมอาหาร (Smart Creative Gastronomy Tourism: SCGT)          

ซึง่ไดร้บัการสนับสนุนจากหน่วยบรหิารและจดัการทนุดา้นการเพิม่ความสามารถ
ในการแข่งขันของประเทศ (บพข.) สํานักงานสภานโยบายการอุดมศึกษา 

วิทยาศาสตร ์ วิจัยและนวัตกรรมแห่งชาต ิ (สอวช.) จํานวน 3 เรื่อง ได้แก ่                              

(1) การบริหารจัดการและบูรณาการการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมอาหาร                               

(2 ) พฤติกรรมผู้บริ โภคจากกระแสบนโลกออนไลน์ต่อการท่องเที่ยว                      
เชิงวัฒนธรรมอาหาร และ (3) การเล่าเรื่องผ่านอาหารและทูตสันถวไมตร ี                
แหง่อาหาร รวมถงึแหลง่ขอ้มลูทีเ่กีย่วขอ้ง 

การท่องเทีย่วเชิงวัฒนธรรมอาหารมีจุดเด่นคือ การนํา “อาหาร” มาใช ้        
ในกิจกรรมการท่องเที่ยวในฐานะที่เป็นองค์ประกอบสําคัญของการจัดการ            
การท่องเที่ยว ซึ่งสามารถนําเสนออัตลักษณ์และวัฒนธรรมท้องถิ่นให้กับ               
นักท่องเที่ยว ตลอดจนกระจายรายได้ให้กับชุมชนในพื้นที่และทุกภาคส่วน               
ที่เกี่ยวข้อง สร้างความเข้มแข็งให้กับระบบการผลิตภาคการเกษตร และ                    
การขยายตัวของเศรษฐกิจฐานชีวภาพ (Bio Economy) ก่อให้เกิดเศรษฐกิจ
หมนุเวยีน (Circular Economy) ตามแนวคดิ BCG (Bio Economy/ Circular 

Economy/ Green Economy) หรือโมเดลเศรษฐกิจสู่การพัฒนาที่ยั่งยืน                    

โดยการนําวทิยาศาสตร ์ เทคโนโลยแีละนวตักรรมไปยกระดบัความสามารถในการ
แขง่ขนัอยา่งยัง่ยนืใหก้บั 4 อตุสาหกรรมเป้าหมาย (S-curves) ไดแ้ก ่อตุสาหกรรม
เกษตรและอาหาร อตุสาหกรรมการทอ่งเทีย่วและบรกิาร อตุสาหกรรมพลงังานและ
วสัด ุ และอตุสาหกรรมสุขภาพและการแพทย ์ ทัง้น้ี ภายใตแ้นวคดิ BCG ยงัเน้น     
การพัฒนาแบบเชื่อมโยงระหว่างภาคอุตสาหกรรมเป้าหมาย จึงทําให้สามารถ           
มกีารพฒันาอตุสาหกรรมทอ่งเทีย่วทีเ่น้นการกระจายสู่เมอืงรอง พรอ้มไปกบัการ
ปรับโครงสร้ างการผลิต เพื่อ เพิ่มความหลากหลายของสินค้ า เกษตร                                      

ในอุตสาหกรรมเกษตรและอาหารไปพร้อมกัน (สํานักงานสภานโยบาย                   
การอดุมศึกษา วทิยาศาสตร ์วจิยัและนวตักรรมแหง่ชาต,ิ 2564)



อาหารทอ้งถิน่: พระเอกการทอ่งเทีย่วเชงิวฒันธรรมอาหาร 

ประเทศไทยในแต่ละพื้นที่มีอาหารท้องถิ่นที่เป็นอัตลักษณ์ (Identity) เป็นตัวแทนของชุมชนที่สะท้อนความโดดเด่นของทรัพยากร              
และวฒันธรรมภมูปิญัญาของคนในแตล่ะทอ้งถิน่ โดยเปน็อาหารทีค่ณุคา่ทางโภชนาการจากวตัถดุบิทางการเกษตร ตลอดจนผา่นกระบวนการการปรงุ
ในรปูแบบตา่ง ๆ ทีส่ะทอ้นมรดกภมูปิญัญา ขนบธรรมเนียมประเพณี และวฒันธรรมการกนิ โดยงานวจิยัจากตน้แบบ 7 ลุม่น้ําไดส้ะทอ้นอตัลกัษณ์           
ดงักลา่ว ไดแ้ก ่ (1) อยธุยา-จากวรรณกรรมสู่การถอดรหสั การครวัไทย “Bazaar Tourism” (2) เกาะสมยุ เกาะพะงนั และเกาะเตา่ “Root to Leaf: 
Wondering Gastronomy” (3) ลุม่แมน้ํ่าโขง “The Paranormal of Food: Sacred Belief” (4) รตันโกสินทร ์กบัชวีติทีเ่ปลีย่นไปของคนกรงุเทพฯ 
“Old Meets New” (5) ลําปางและพื้นที่เชื่อมโยง “Lanna Holistic Wellbeing Gastro-Tourism” (6) ฉะเชิงเทราและพื้นที่เชื่อมโยง                             

“Mango-Centric” และ (7) ลุม่น้ําทะเลสาบสงขลา “Lagoon Gastronomy” 
ทั้งน้ี อาหารท้องถิ่นของไทยมักจะถูกนํามาเป็นพระเอกในการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมอาหารเพื่อตอบโจทย์เทรนด์การท่องเที่ยวยุคใหม ่                   

ที่นักท่องเที่ยวจะมีพฤติกรรมเดินทางท่องเที่ยวเพื่อชิมอาหารประจําถิ่นซึ่งสอดคล้องกับองค์การการท่องเที่ยวโลก (UNWTO) ได้กล่าวถึง
ปรากฏการณ์ ‘เทีย่วเพือ่กนิ’ หรอืการทอ่งเทีย่วเชงิอาหาร (Food Tourism) ไวใ้นรายงาน Global Report on Food Tourism วา่ นักทอ่งเทีย่วยคุใหม ่      
จะมองหาอาหารท้องถิ่นที่มีความแปลก แตกต่าง และเป็นเอกลักษณ์ของแต่ละพื้นที ่ เน่ืองจากนักท่องเที่ยวถือว่าการได้ลิ้มลองเมนูเหล่าน้ีเป็น             
ส่วนหน่ึงของประสบการณ์การเดินทาง นอกจากน้ี UNWTO ได้ทําการสํารวจความเห็นของหน่วยงานส่งเสริมการท่องเที่ยวในระดับประเทศ               
และภมูภิาคทัว่โลก ในประเดน็ตา่ง ๆ เกีย่วกบัการทอ่งเทีย่วเชงิอาหาร พบวา่รอ้ยละ 88.2 ใหค้วามเหน็วา่ “อาหาร” เปน็ส่วนประกอบสําคญัในการ          
สร้างแบรนด์และช่วยยกระดับภาพลักษณ์ของท้องถิ่น (ศูนย์วิจัยและพัฒนาการท่องเที่ยว สถาบันวิจัยสังคม มหาวิทยาลัยเชียงใหม่, 2561)                 
นอกจากน้ี นักท่องเที่ยวยุคใหม่ยังมีพฤติกรรมการท่องเที่ยวในรูปแบบต่าง ๆ อาท ิ การเข้าร่วมเทศกาลอาหาร การเข้าร่วมคอร์สสอนทําอาหาร                      

การเลอืกซือ้สินคา้ทีร่ะลกึเกีย่วกบัอาหาร การใชส่ื้อออนไลน์ เชน่ การแชร ์การเชค็อนิเวบ็ไซต ์แอปพลเิคชนั และส่ือออนไลน์อืน่ ๆ เพือ่ทําใหผู้ร้บัขา่วสาร
เกดิความตอ้งการในการบรโิภค การแนะนําอาหารจากบคุคลทีม่ชีือ่เสียงตามส่ือตา่ง ๆ 

งานวิจัยแผนแม่บทด้านการท่องเที่ยวเชิงอาหารของอาเซียน (ASEAN Gastronomy Master Plan 2019) ซึ่งเป็นหน่ึงในประเด็น                  
ดา้นเศรษฐกจิทีไ่ทยผลกัดนัใหอ้าเซยีนรว่มกนัดําเนินการใหบ้รรลผุลสําเรจ็ในปทีีไ่ทยเปน็ประธานอาเซยีน (ป ี 2562) ไดส้รปุแนวทางการพฒันาการ
ทอ่งเทีย่วเชงิอาหารแบบองคร์วม ดงัน้ี  

1) ระบบการทําฟารม์และวตัถดุบิออรแ์กนิค (Farming Systems and Organic Ingredients) ซึง่เริม่ตน้ตัง้แตแ่หลง่กําเนิดอาหาร        
ในแนวทางเกษตรปลอดภยั และสรา้งความตระหนักถงึความสําคญัตอ่สุขภาพ  

2) เรือ่งราวของอาหาร (Story of Food) ซึง่ทําใหค้ณุคา่ของอาหารแตล่ะจานโดดเดน่ รวบรวมเรือ่งราวมรดกภมูปิญัญา ขนบธรรมเนียม
ประเพณี วฒันธรรมการกนิ และวธิกีารนําเสนออาหาร 

3) อตุสาหกรรมสรา้งสรรคแ์ละวฒันธรรมสรา้งสรรค ์ (Creative Industries and Creative Culture) ซึง่เปน็อตุสาหกรรมทีใ่ช ้        
ความสรา้งสรรคเ์ปน็ตน้ทนุในการทําอาหาร รวมถงึการนําเสนออาหารทีส่ะทอ้นวถิชีวีติ รสนิยม และทศิทางของอาหารตามยคุสมยั  

4) การทอ่งเทีย่วอยา่งยัง่ยนื (Sustainable Tourism) ผลกัดนัการพฒันาอยา่งยัง่ยนืบนฐานของการอนุรกัษ ์ ส่งเสรมิเรือ่งราวทอ้งถิน่ 
ส่งเสรมิการใชว้ตัถดุบิทอ้งถิน่ ตลอดจนคํานึงถงึส่ิงแวดลอ้ม 

จากทีก่ลา่วขา้งตน้เกีย่วกบัแนวทางการพฒันาการทอ่งเทีย่วเชงิอาหารแบบองคร์วม วทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยจีะเปน็แรงขบัเคลือ่นสําคญั         
ในการยกระดบัการทอ่งเทีย่วเชงิวฒันธรรมอาหารตัง้แตต่น้น้ํา-กลางน้ํา-ปลายน้ํา โดยเริม่ตัง้แตก่ารผลติสินคา้เกษตร การจดัหาวตัถดุบิ (Purchasing 

or Procurement) การนําวัตถุดิบมาผลิตและแปรรูป (Production) การนําเสนอแก่ผู้บริโภค (Presentation) การทําการตลาด เผยแพร่และ
ประชาสัมพนัธ ์ตลอดจนตดิตามความคดิเหน็และเสียงสะทอ้นจากนักทอ่งเทีย่ว โดยมรีายละเอยีดดงัน้ี 

วทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลย:ี แรงขบัเคลือ่นสําคญัตลอดหว่งโซก่ารทอ่งเทีย่วเชงิวฒันธรรมอาหาร 

หน่วยบริหารและจัดการทุนด้านการเพ่ิมความสามารถในการแข่งขันของประเทศ (บพข.)5

ทีม่า: โครงการวจิยัประเดน็การทอ่งเทีย่วเชงิวฒันธรรมอาหาร (Smart Creative Gastronomy Tourism: SCGT)           
สนบัสนนุทนุวจิยัโดย แผนงานทอ่งเทีย่วและเศรษฐกจิสรา้งสรรค ์หนว่ยบรหิารและจดัการทนุดา้นการเพ่ิมความสามารถในการแขง่ขนัของประเทศ (บพข.)

ตน้นํา้ 
การผลติสนิคา้เกษตร 
การจดัหาวตัถดุบิ 
(Purchasing or 
Procurement)

กลางนํา้ 
การนําวตัถดุบิมาผลติและ
แปรรปู (Production) 
การนําเสนอแกผู่บ้รโิภค 

(Presentation)

ปลายนํา้ 

การเผยแพร/่ประชาสมัพันธ ์
และการตดิตามความคดิเหน็ 



ภาคเกษตรของไทยถอืเปน็รากฐานสําคญัของประเทศและมคีวามเชือ่มโยงกบัการพฒันาประเทศในทกุมติ ิทัง้ดา้นเศรษฐกจิ สังคม และ             
ส่ิงแวดล้อม ตลอดจนเปน็จุดเริม่ต้นของแหล่งอาหารและเปน็ต้นน้ําของการท่องเทีย่วเชิงวัฒนธรรมอาหาร โดยจากการวิเคราะห์และประมาณการ       
ภาวะเศรษฐกจิการเกษตรไตรมาสที ่ 2 ของป ี 2564 (เดอืนเมษายน – มถินุายน) พบวา่ ไทยมผีลผลติในสาขาพชืขยายตวั รอ้ยละ 2.0 เมือ่เทยีบกบั         
ชว่งเดยีวกนัของป ี 2563 อาท ิขา้วนาปรงั มนัสําปะหลงั ขา้วโพดเลีย้งสัตว ์ยางพารา ปาลม์น้ํามนั ทเุรยีน รวมถงึสาขาปศสัุตวข์ยายตวัรอ้ยละ 2.3 อาท ิ   
ไกเ่น้ือ สุกร ไขไ่ก ่และน้ํานมดบิ (สํานักงานเศรษฐกจิการเกษตร, 2564)  

ยิง่ไปกวา่น้ัน ภาคเกษตรของไทยมคีวามเชือ่มโยงกบัภมูปิญัญาทอ้งถิน่อยา่งแนบแน่น โดยเฉพาะเรือ่งคณุคา่ทางโภชนาการทีพ่บใน
อาหารและสมนุไพร จาก 7 ลุม่น้ําทีทํ่าการศึกษา ซึง่สามารถนํามายกระดบัและตอ่ยอดสรา้งมลูคา่เพิม่ใหก้บัอาหารและสมนุไพรได ้โดยสอดคลอ้งกบั       
นโยบายรัฐทีม่ีการจัดทําแผนแม่บทแห่งชาติว่าด้วยการพัฒนาสมุนไพรไทย ฉบับที ่ 1 พ.ศ. 2560-2564 เพือ่ส่งเสริมการพัฒนาพืชสมุนไพรให้มี
ศักยภาพในการแข่งขันทางการตลาดทั้งในและต่างประเทศ โดยพัฒนาทั้งด้านการผลิต บุคลากร และผลิตภัณฑ์ให้มีคุณภาพ รวมถึงสร้างความ        
หลากหลายของผลิตภัณฑ์เพื่อตอบสนองกระแสความนิยมที่เปลี่ยนแปลง (กรมพัฒนาการแพทย์แผนไทยและการแพทย์ทางเลือก,                              
กระทรวงสาธารณสุข, 2559) ซึง่จากสถานการณ์การแพรร่ะบาดของเชือ้ไวรสัโคโรนา 2019 ทําใหผู้บ้รโิภคใหค้วามสนใจกบัอาหารเพือ่สุขภาพทีม่ี
มาตรฐานและความปลอดภัยมากขึน้ รวมไปถึงการให้ความสําคัญกับคุณภาพของวัตถุดิบทีเ่ชือ่มโยงกับแหล่งพืน้ทีท่ีแ่ตกต่าง โดยเปน็ผลมาจาก
สภาพภมูศิาสตร ์ภมูอิากาศ และฤดกูาล ทีทํ่าใหว้ตัถดุบิบางอยา่งมคีวามโดดเดน่ในฐานะสินคา้ส่ิงบง่ชีท้างภมูศิาสตร ์(Geographical Indicators: 

GI) ซึง่เปน็ทรพัยสิ์นทางปญัญาประเภทหน่ึงทีช่มุชนไดอ้าศยัลกัษณะเฉพาะทีม่อียูใ่นแหลง่ภมูศิาสตรต์ามธรรมชาต ิ เชน่ สภาพดนิฟ้าอากาศ หรอื
วัตถุดิบเฉพาะในพืน้ทีม่าใช้ประโยชน์ในการผลิตสินค้าในท้องถิน่ของตนให้ได้ผลิตภัณฑ์ทีม่ีคุณลักษณะพิเศษทีม่าจากพืน้ทีด่ังกล่าว อาท ิ กาแฟ       
ดอยชา้ง กาแฟดอยตงุ สับปะรดภแูลเชยีงราย มะขามหวานเพรชบรูณ์ ขา้วหอมมะลทิุง่กลุารอ้งไห ้ไขเ่คม็ไชยา ส้มโอทบัทมิสยามปากพนัง ขา้วสังขห์ยด
เมอืงพทัลงุ (กรมทรพัยสิ์นทางปญัญา, 2559) ซึง่สินคา้เหลา่น้ีมคีวามเชือ่มโยงกบักจิกรรมการทอ่งเทีย่วและกลายเปน็สินคา้ทีร่ะลกึเกีย่วกบัอาหาร            
จากแหลง่ทอ่งเทีย่วในแตล่ะพืน้ทีท่ัว่ประเทศไทย  

นอกจากน้ี หากศึกษาภาคเกษตรในระดบัชมุชน พบวา่ มกีารนําวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยมีาใชใ้นกระบวนการเพาะปลกู เพือ่ชว่ยยกระดบั           

ลดต้นทุน ประหยัดเวลาและแรงงาน ซึง่สอดรับกับแนวคิดเกษตรอัจฉริยะ (Smart Agriculture) หน่ึงในนโยบายทีร่ัฐบาลสนับสนุนให้มีการนํา
เทคโนโลยีและนวัตกรรมมาใช้ในการผลิต รวมถึงมีการใช้เทคโนโลยีการแปรรูปอาหาร เพือ่เปน็การถนอมอาหาร เพิม่ความหลากหลาย และสร้าง        
มลูคา่เพิม่ใหก้บัสินคา้เกษตรอกีทางหน่ึงดว้ย 

อกีหน่ึงขัน้ตอนทีม่คีวามสําคญัคอื ขัน้ตอนการนําวตัถดุบิมาผลติและแปรรปู (Production) เปน็อาหาร ซึง่จากสถานการณ์การแพรร่ะบาด      
ของเชือ้ไวรสัโคโรนา 2019 ทําใหเ้ทคโนโลยเีขา้มามบีทบาทตอ่ผูป้ระกอบการอตุสาหกรรมอาหารมากขึน้ เชน่ การประชมุออนไลน์กบัผูจ้ดัหาวตัถดุบิ 

การใชหุ้น่ยนตช์ว่ยในกระบวนการผลติอาหารเพือ่ลดการปนเปื้อนเชือ้โรคในอาหาร เปน็ตน้ ขัน้ตอนตอ่ไป คอื การนําเสนอแกผู่บ้รโิภค (Presentation) 
โดยเฉพาะ การนําเสนอเรือ่งราวอาหารลุม่น้ําตา่ง ๆ จากมมุมองของ Artisan Chef และการนําเสนอศิลปะอาหารผา่นการออกแบบประสบการณ์             
ในการกนิ (Art of food) โดยเพิม่คณุคา่และการสรา้งอารมณ์รว่ม (Emotional Engagement) น้ัน สามารถมกีารนําเทคโนโลยมีาใชเ้พือ่ชว่ยในการ
ถา่ยทอดเรือ่งราว พรอ้มทัง้สรา้งความมัน่ใจใหก้บัผูบ้รโิภคในยคุ “New Normal” ดว้ยวธิกีารตา่ง ๆ เชน่ การประยกุตใ์ชเ้ทคโนโลยบีนบรรจภุณัฑ์
อจัฉรยิะทีช่ว่ยบอกขอ้มลูแหลง่ทีม่าอาหารและวตัถดุบิ ระบบการส่งอาหารตรงถงึบา้น (Home Delivery) ทัง้น้ี ระบบการส่งอาหารทีม่คีวามพรอ้มของ
แอปพลิเคชันและแพลตฟอร์มออนไลน์ในยุคเศรษฐกิจดิจิทัล (Digital Economy) จะเป็นปัจจัยสําคัญในการเชื่อมโยงและทําให้เกิดธุรกรรม               
การซือ้ขายระหวา่งผูผ้ลติและผูบ้รโิภค เกดิการกระจายรายไดอ้ยา่งทัว่ถงึตอ่ไป 

การท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมอาหารเป็นการท่องเที่ยวทางเลือกที่อยู่ในกระแสและได้รับความนิยม อาท ิ การท่องเที่ยวตามสถานที่สําคัญ           
และทดลองชมิอาหารประจําถิน่ การทอ่งเทีย่วในเทศกาลอาหาร การเขา้คอรส์สอนทําอาหาร การทอ่งเทีย่วแบบพกัอาศยักบัคนในพืน้ที ่ (Homestay) 
ดังน้ัน การทําการตลาดและการเผยแพร่ประชาสัมพันธ์บนส่ือออนไลน์ จะช่วยให้เกิดการรับรู้มากขึ้น นอกจากน้ี การวัดผลจากความคิดเห็น                
ทางออนไลน์ (Social Listening) ไมว่า่จะเปน็เฟซบุก๊ ยทูบู ทวติเตอร ์อนิสตาแกรม และเวบ็ไซต ์ โดยการวเิคราะหคํ์าสําคญั (Keywords) ทศันคต ิ            

และเสียงสะทอ้นในสังคมทีเ่กดิขึน้ ทัง้ในเชงิบวกและเชงิลบจากกลุม่ผูบ้รโิภคทีม่ตีอ่ประเดน็สําคญัทีเ่กีย่วขอ้งกบัการทอ่งเทีย่วเชงิวฒันธรรมอาหาร       

ซึ่งถือได้ว่าเป็นเสียงสําคัญจากฝั่ งอุปสงค ์ (Demand Side) จะทําให้ทราบถึงพฤติกรรมของผู้บริโภคต่อการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมอาหาร                   
ในประเทศไทย และเลง็เหน็ถงึแนวโน้มพฤตกิรรมผูบ้รโิภคทีน่่าสนใจเกีย่วกบัการทอ่งเทีย่วเชงิวฒันธรรมอาหาร

หน่วยบริหารและจัดการทุนด้านการเพ่ิมความสามารถในการแข่งขันของประเทศ (บพข.) 6
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ท่ามกลางโลกดิจิทัลที่มีข้อมูลจํานวนมหาศาลในแพลตฟอร์มต่าง ๆ การนําเทคโนโลยีมาใช้ในการจัดการข้อมูลจะสามารถยกระดับ                  
การท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมอาหารในแต่ละพื้นที่ให้ตอบโจทย์กับพฤติกรรมของนักท่องเที่ยวที่เปลี่ยนแปลงไปตามเทรนด์การท่องเที่ยวยุคใหม ่                

ยกตัวอย่างเช่น การจัดทําฐานข้อมูลผ่านการบูรณาการข้อมูลด้านการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมอาหารด้วยระบบสารสนเทศภูมิศาสตร ์

(Geographic Information System: GIS) ซึง่เปน็การรวบรวม จดัเกบ็ และวเิคราะหข์อ้มลูเปน็ระบบ ทําใหส้ามารถสืบคน้ขอ้มลูและปรบัปรงุขอ้มลู
ของแต่ละพื้นที ่ รวมถึงสามารถใช้อธิบายรายละเอียดของปรากฏการณ์ที่เกิดขึ้นในพื้นที่ได ้ ตลอดจนนําฐานข้อมูลมาประกอบการวิเคราะห์เพื่อ              
ดึงศักยภาพด้านการท่องเที่ยวและผลิตภัณฑ์อาหารที่ตอบสนองต่อความต้องการของนักท่องเที่ยวมากที่สุด รวมไปถึงการจัดทําแผนที ่                    
ทางวฒันธรรม (Cultural Mapping) ทีแ่สดงถงึความสัมพนัธท์ีเ่กดิขึน้ในชนุชน ไดแ้ก ่ วถิชีวีติ ศิลปวฒันธรรม คา่นิยมประเพณีและเศรษฐกจิ           

โดยแบง่การนําเสนอขอ้มลูออกเปน็ (1) ขอ้มลูเชงิรปูธรรม เชน่ การบง่บอกพกิดัพืน้ที ่ อาคารรา้นคา้ ถนน เปน็ตน้ และ (2) ขอ้มลูเชงินามธรรม เชน่                  

ค่านิยมความเชื่อต่าง ๆ ของคนในชุมชน ซึ่งจะช่วยให้หน่วยงานที่เกี่ยวข้อง (อาท ิ กรมการท่องเที่ยว สํานักงานการท่องเที่ยวและกีฬาจังหวัด                          

การท่องเที่ยวแห่งประเทศไทย องค์การบริหารการพัฒนาพื้นที่เพื่อการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน บพข. กระทรวงวัฒนธรรม) สามารถนําข้อมูล                    
ไปใชป้ระโยชน์ในดา้นตา่ง ๆ ได ้ตวัอยา่งเชน่ การจดัทําฐานขอ้มลูดา้นการทอ่งเทีย่วเชงิวฒันธรรมอาหารตามลุม่น้ําของไทย 7 ลุม่น้ํา ไดแ้ก ่ ลุม่น้ําโขง 
ลุม่น้ําวงั เจา้พระยา รตันโกสินทร ์บางปะกง หมูเ่กาะอา่วไทย และทะเลสาบสงขลา

หน่วยบริหารและจัดการทุนด้านการเพ่ิมความสามารถในการแข่งขันของประเทศ (บพข.)7
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สถานการณ์การแพรร่ะบาดของเชือ้ไวรสัโคโรนา 2019 ไดส่้งผลกระทบอยา่งมากตอ่ภาคการทอ่งเทีย่วและธรุกจิเกีย่วเน่ืองกบัการทอ่งเทีย่ว            

โดยเฉพาะจํานวนและรายได้จากนักท่องเที่ยวชาวต่างชาต ิ ซึ่งจากข้อมูลเบื้องต้นเมื่อป ี 2563 มีนักท่องเที่ยวต่างชาติเดินทางเข้ามาในไทย                 
ประมาณ 6.7 ลา้นคน ลดลงจากป ี 2562 ประมาณ 33 ลา้นคน หรอืลดลงคดิเปน็รอ้ยละ 83.21 และมรีายได ้ 0.33 ลา้นลา้นบาท ลดลงจากป ี 2562 

ประมาณ 1.58 ลา้นลา้นบาท หรอืลดลงคดิเปน็รอ้ยละ 82.63 (กองเศรษฐกจิการทอ่งเทีย่วและกฬีา กระทรวงการทอ่งเทีย่วและกฬีา, 2564) โดยม ี              
รายละเอยีด  ดงัตารางตอ่ไปน้ี

สถานการณโ์ควดิ-19 กบัเทรนดก์ารทอ่งเทีย่วเชงิวฒันธรรมอาหาร

อย่างไรก็ด ี หากสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 คลี่คลายและมีมาตรการเปิดรับนักท่องเที่ยวต่างชาต ิ                    
เขา้มาในประเทศ การทอ่งเทีย่วเชงิวฒันธรรมอาหารจะเปน็เครือ่งมอืสําคญัในการฟ้ืนฟเูศรษฐกจิจากสถานการณ์การแพรร่ะบาดของโรคตดิเชือ้ไวรสั
โคโรนา 2019 ส่งเสรมิอตุสาหกรรมอาหารและเศรษฐกจิฐานรากในระดบัชมุชนใหเ้ตบิโตขึน้ รวมถงึส่งผลกระทบเชงิบวกในภาพรวมตอ่ภาคการทอ่งเทีย่ว
และธุรกิจเกีย่วเน่ืองกับการท่องเทีย่วของไทย อาท ิ สายการบิน โรงแรม บริษัทนําเทีย่วและการท่องเทีย่ว ร้านค้าและห้างสรรพสินค้า นอกจากน้ี             
การนําวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยมีาประยกุตใ์ชต้ัง้แตต่น้น้ํา-กลางน้ํา-ปลายน้ําของการทอ่งเทีย่วเชงิวฒันธรรมอาหาร จะชว่ยใหผู้ป้ระกอบการไทย
สามารถบริหารจัดการทรัพยากร บุคลากร และเงินทุนได้อย่างสมดุล อันนําไปสู่การบริหารจัดการการท่องเที่ยวที่มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึน้ ทั้งน้ี                            

ผู้ประกอบการไทยควรเตรียมความพร้อมและปรับตัวเพื่อรองรับการเปลี่ยนแปลงที่อาจจะเกิดขึ้นอย่างต่อเน่ือง โดยเฉพาะเทรนด์การท่องเที่ยว                
เชิงวัฒนธรรมอาหารแบบใหม่ในยุค New Normal ที่นักท่องเที่ยวจะให้ความใส่ใจกับ สุขภาพอนามัย (Sanitation) ความสะอาด (Hygiene)                        
ความปลอดภยั (Safety) ระยะหา่งทางสังคม (Social Distancing) ดจิทิลั (Digital) ความเชือ่ถอืได ้ (Reliability) และความรบัผดิชอบตอ่สังคม 

(Responsibility) (พริยิะ ผลพริฬุห ์และคณะ, 2563) ทัง้น้ี การเตรยีมความพรอ้มดงักลา่วจะเปน็การสรา้งขดีความสามารถใหก้บัการทอ่งเชงิวฒันธรรม
อาหารของไทยอยา่งยัง่ยนื

ทีม่า: กองเศรษฐกจิการทอ่งเทีย่วและกฬีา กระทรวงการทอ่งเทีย่วและกฬีา (ณ วนัที ่25 มกราคม 2564)

แผนภมูแิสดงจํานวนนกัทอ่งเทีย่วชาวตา่งชาตแิละรายไดจ้ากนกัทอ่งเทีย่วชาวตา่งชาต ิระหวา่งป ีพ.ศ. 2559 - 2563
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0.33

ปี พ.ศ. จํานวนนกัทอ่งเทีย่วตา่งชาต ิ(คน) % การเปลี่ยนแปลง รายไดจ้ากนกัทอ่งเทีย่วชาวตา่งชาต ิ(ลา้นบาท) % การเปลี่ยนแปลง

2559 32,529,588 8.71 1,633,497.55 12.10

2560 35,591,978 9.41 1,831,105.00 12.10

2561 38,178,194 7.27 1,876,136.90 2.46

2562 39,916,251 4.55 1,911,807.95 1.90

2563 6,702,396 -83.21 332,013.03 -82.63

ทีม่า: กองเศรษฐกจิการทอ่งเทีย่วและกฬีา กระทรวงการทอ่งเทีย่วและกฬีา (ณ วนัที ่25 มกราคม 2564)

ตารางแสดงจํานวนและรายไดจ้ากนกัทอ่งเทีย่วชาวตา่งชาต ิระหวา่งป ีพ.ศ. 2559 - 2563
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1. ส่งเสรมิ Thailand Gastronomy Network  

• หน่วยงานภาครัฐควรส่งเสริมการขยายเครือข่ายการท่องเที่ยว        
เชิงวัฒนธรรมอาหารของไทย ซึ่งประกอบด้วยผู้บริโภค ผู้ผลิต               

ผูป้ระกอบการ เกษตรกร เชฟ กลุม่นักสรา้งสรรคอ์าหาร นักวชิาการ 
นักวิจัย คนในชุมชน นักออกแบบเส้นทางการท่องเที่ยว บริษัท          
นําเที่ยว หน่วยงานภาครัฐ และหน่วยงานอื่น ๆ ซึ่งสามารถ
ครอบคลุมได้ในวงกว้าง โดยส่งเสริมให้มีเทคโนโลย ี Platform              

ที่เป็นรูปธรรม สําหรับแลกเปลี่ยนองค์ความมรู ้ ข้อมูลข่าวสาร 

ประสบการณ์ แนวปฏบิตัทิีเ่ปน็เลศิ (Best Practice) ความรว่มมอื
ในด้านต่าง ๆ ตลอดจนเป็นช่องทางการประชาสัมพันธ์การ            
ท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมอาหารของไทยให้เป็นที่รู้จักในวงกว้าง 

รวมถึงส่งเสริมการสร้างทูตสันถวไมตรีแห่งอาหาร (Gastro-
Diplomacy) ซึง่เปรียบเสมือนนักการทูตของอาหารแต่ละจานที่
สามารถถ่ายทอดเรื่องราวของท้องถิ่น ผ่านอาหารโดยบุคคล            
ในท้องถิ่นที่มีชื่อเสียง เช่น ปราชญ์ชาวบ้าน ผู้ประกอบการที ่           
ประสบความสําเร็จ เปน็ต้น เพือ่เพิม่มูลค่าและคุณค่าของอาหาร
จากฐานรากสู่สากล โดยการออกแบบอาหารท้องถิน่ให้ร่วมสมัย
และทันสมัย ซึ่งจะช่วยยกระดับอาหารให้เป็นเครื่องมือในการ
กําหนดภาพลักษณ์ที่ดีของท้องถิ่น และสร้างมูลค่าแก่ภาค             
การทอ่งเทีย่วตอ่ไป 

• นอกจากน้ี หน่วยงานภาครัฐในส่วนท้องถิน่ควรให้การสนับสนุน
การขยายเครือข่ายดังกล่าว เพื่อขับเคลื่อนข้อมูลสู่ท้องถิ่น                   

และพัฒนาการท่องเทีย่วเชิงวัฒนธรรมอาหารในแต่ละพืน้ทีอ่ย่าง
ทั่วถึง ตลอดจนการส่งเสริมการจัดเทศกาลอาหารท้องถิ่น                       

(Food Festival) เพือ่กระจายรายไดสู่้ชมุชนตอ่ไป 

2. ส่งเสรมิ Localism Digitalization ชขูองดไีทยในยคุดจิทิลั  

• หน่วยงานภาครัฐควรส่งเสริมให้มีการใช้เทคโนโลยีดิจิทัลเพื่อ          
ยกระดับความสามารถในการแข่งขันและขับเคลื่อนเศรษฐกิจใน
ระดับชุมชนอย่างเป็นรูปธรรม ไม่ว่าจะเป็นการพัฒนาโครงสร้าง   
พืน้ฐานดจิทิลัประสิทธภิาพสูง ทีค่นในชมุชนสามารถเขา้ถงึงา่ยขึน้ 

และใชป้ระโยชน์ไดท้กุที ่ทกุเวลา ในราคาทีเ่หมาะสมเปน็ธรรม 

ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย

ทั้ง น้ี จากรายงานผลการสํารวจพฤติกรรมผู้ ใช้อินเทอร์ เน็ต                  
ในประเทศไทย ป ี 2563 โดยสํานักงานพัฒนาธุรกรรมทาง
อเิลก็ทรอนิกส์ (ETDA) พบวา่ ประเทศไทยมจํีานวนผูใ้ชอ้นิเตอรเ์น็ต 

50.1 ลา้นราย คดิเปน็รอ้ยละ 75 ของประชากรทัง้หมด ซึง่ในระยะยาว
ควรผลักดันให้ครอบคลุมประชากรในทุกพื้นที่ให้มากที่สุด รวมถึง        
ส่งเสรมิใหช้มุชนใชเ้ทคโนโลยดีจิทิลัในการลดตน้ทนุการผลติสินคา้
และบริการ เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพในการดําเนินธุรกิจ และสร้าง          
ความสามารถในการแข่งขันในยุคดิจิทัล ด้วยการเพิ่มช่องทาง            
การค้าขายอาหาร/สินค้าของชุมชน ที่แสดงอัตลักษณ์ความเป็น         
ท้องถิ่นผ่านเทคโนโลย ี Platform ที่เป็นรูปธรรม ทันสมัย ใช้ง่าย          

และตอบโจทย์พฤติกรรมของผู้บริโภค เพื่อส่งเสริมการทําการค้า         
ในระบบอีคอมเมิร์ซ โดยการร่วมกันอย่างใกล้ชิดระหว่างหน่วยงาน
ภาครฐั ภาคเอกชน และภาคประชาชน ตลอดจนพฒันาทกัษะทีจํ่าเปน็
ในยุคดิจิทัลแก่ทุกภาคส่วนในชุมชน ให้มีความรู้ในการใช้ประโยชน์
จากเทคโนโลยดีจิทิลัอยา่งมปีระสิทธภิาพ 

3. ส่งเสรมิการทําฟารม์และวตัถดุบิออรแ์กนิค เสรมิทพัการทอ่ง
เทีย่วเชงิวฒันธรรมอาหาร 

• หน่วยงานภาครัฐควรสนับสนุนเกษตรกรและผู้ประกอบการ             
ให้ความสําคัญและทําฟาร์ม/ผลิตสินค้าออร์แกนิคให้มากขึ้น           

ตามแนวทางการพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงอาหารแบบองค์รวม          

ภายใต้แผนแม่บทด้านการท่องเที่ยวเชิงอาหารของอาเซียน              

โดยจากสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 

2019 ทําใหผู้บ้รโิภคใหค้วามสําคญักบัเรือ่งคณุภาพและมาตรฐาน
ของสินค้ามากขึ้น ดังน้ัน สินค้าออร์แกนิคที่ไร้สารเคมีและ
ปลอดภัยต่อสุขภาพจะเป็นปจัจัยสําคัญในการสนับสนุนเทรนด์
การทอ่งเทีย่วเชงิวฒันธรรมอาหารใหเ้ตบิโตในยคุ New Normal 
มากยิง่ขึน้  
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